


Pomáháme, kde je potřeba

Poslání organizace
Posláním Oblastní charity Kutná Hora je pomáhat lidem, kteří se ocitli v nouzi a nedokáží svou situaci 

řešit vlastními silami. Uznáváme jedinečnost a důstojnost každého člověka, ke každému přistupujeme 
s láskou a úctou. Jsme organizace založená na křesťanských hodnotách. Jsme součás� katolické církve 
a sítě charit v královéhradecké diecézi.

Místem působnos� je Kutnohorsko a Čáslavsko. Středisko Na Sioně poskytuje své služby v celém 
Středočeském kraji.



Jsme nestátní nezisková organizace. Poskytujeme 
sociální a další služby v deseti střediscích pro široké 
spektrum obyvatel. 
Základní informace:
Sídlo organizace: Havířská 403, Kutná Hora
Správa organizace od září 2026 na adrese:
Jiřího z Poděbrad 289, Kutná Hora
tel. 327 313 110
e-mail: charita@kh.hk.caritas.cz
www.kh.charita.cz
datová schránka: ft34ybu
ředitel: RNDr. Robert Otruba
zástupce ředitele: Ing. Bc. Petr Seidl
www.facebook.com/charitakutnahora
www.instagram.com/charitakutnahora
www.linkedin.com/company/charitakutnahora
Pomáháme: 
dětem, mladým lidem, dospělým, seniorům, 
rodinám s dětmi, lidem v nepříznivých životních 
situacích, lidem v krizi, lidem se zdravotním 
handicapem, lidem sociálně vyloučeným, 
lidem bez domova

PŘEDSTAVENÍ ORGANIZACE

Služby poskytujeme 
v těchto střediscích a centrech:

SLOVO ŘEDITELE

 Skoro každý den chodím 
pěšky do práce podloubím 
kutnohorského náměs�. 
Nejkrásnější je to brzy 
ráno, kdy mě uchvacuje 
hra slunečních paprsků, 
které podloubím pronikají 
a vytvářejí geometrii svět-
la a s�nů. Srdce fotografa 

zaplesá. Přimhouřené oči vidí jen to podstatné, 
poslední barvy mizí a jen světlo zůstává.

Tím se dostávám dále, to�ž k černobílým foto-
grafiím ve výroční zprávě, které jsou součás� projektu 
pod názvem „Jeden den v charitě”. Fotograf Fran�šek 
Stráník zachy�l okamžiky, které jsou neopakovatelné, 
jsou plné emocí a ukazují tak naši práci jinýma očima. 
A jsou plné světla, plné napě� a lidskos�. I když by se 
mohlo zdát, že nejsou o pomoci druhým lidem, opak 
je pravdou.

V říjnu 2025 jsme zahájili rekonstrukci domu
v Kampánově ulici v Kutné Hoře pro Středisko Na 
Sioně. Tím zásadně podpoříme rozvoj služeb pro 
zdravotně znevýhodněné dě� a jejich rodiny 
a zkvalitníme služby pro dě� a mladé dospělé 
s poruchou au�s�ckého spektra.

Rekonstrukce domu trvala jen 9 měsíců a jsme 
proto velmi rádi, že dobře dopadla, a to díky stavební 
firmě a kvalitnímu technickému dozoru. Zde musím 
ocenit práci našeho  za velkou inicia�vu PR a FR týmu
a nápaditost v získávání zdrojů na spolufinancování 
rekonstrukce.

Rok 2025 nebyl, co se týká finančních zdrojů, pro 
naši práci nijak příznivý. Proto děkuji všem, kteří 
v charitě pracují. Je to náročná práce, špatně 
oceněná, ale třeba nás naplňuje něčím zvláštním, 
neocenitelným, a proto ji děláme. 

Naše charita existuje a pomáhá lidem již 32 let, a to 
není vůbec málo. Přál bych si, aby to tak bylo i nadále.

Robert Otruba
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CENTRUM PŘÍSTAV
Jiřího z Poděbrad 289, Kutná Hora
tel. 731 598 861
marketa.machanova@kh.hk.caritas.cz
vedoucí centra: Markéta Machanová, DiS.

CENTRUM PŘÍSTAV POMÁHÁ
R seniorům
R lidem se zdravotním, tělesným a mentálním 
pos�žením
R lidem s chronickým duševním onemocněním

NABÍDKA SLUŽEB
| sociální rehabilitace
| sociálně ak�vizační služby pro seniory 
a osoby se zdravotním pos�žením
| sociálně terapeu�cká dílna

ROK 2025
ČÍSLA ROKU 2025
Počet uživatelů služeb:
Sociální rehabilitace: 59 uživatelů, 3 073 úkonů, 
5 060 hodin podpory
Sociálně terapeu�cká dílna: 26 uživatelů, 
1 660 úkonů, 3 693 hodin podpory
Sociálně ak�vizační služby pro seniory a osoby 
se zdravotním pos�žením: 55 klientů, 2 102 úkonů, 
3 623 hodin podpory

Počet zaměstnanců v roce 2025: 12 a 1 externí

UDÁLOSTI ROKU 2025
PRAVIDELNÉ AKTIVITY
® Re-use centrum - dáváme knihám druhou šanci. 
Na provozu se podílejí uživatelé služeb 
® Rychlé občerstvení od května do září v přízemí 
budovy - pokračovali jsme se zaměstnáváním 
klientů se zdravotním pos�žením, kteří zde rozvíjejí 
svoje pracovní návyky a sociální dovednos�. Klien� 
mají dohodu o provedení práce a díky podpoře od 
Philip Morris ČR dostávají za svoji práci mzdu.
® Pravidelné úklidy s klienty v chrámu sv. Barbory, 
v kostele sv. Jakuba, v kostele Matky Boží Na Námě� 
v Kutné Hoře a v kostele Nanebevze� Panny Marie 
v Gruntě.
® Vystavujeme a prodáváme výrobky 
w na velikonoční a vánoční výstavě v prostorech 

Centra
w v Rodinném centru Kopre�na Čáslav, v rámci 

komunitního plánování města Nymburk
w v Informačním centru v Sedlci, u chrámu 

sv. Barbory a v Infocentru Kutná Hora na Palackého 
náměs�
w ve společnos� Philip Morris ČR, se kterou úzce 

spolupracujeme v projektu Záchranný kruh II, 
w v  sociálně terapeu�ckém obchodě Fimfárum 

charity Polička.
® Jemnou motoriku s klienty procvičujeme ve 
výtvarné, tex�lní a keramické dílně
® Nacvičujeme dovednos� v oblas� vaření, péče 
o vlastní osobu a domácnost, finanční gramotnost; 
trénujeme paměť
AKTIVITY  ROKU 2025
® Pomáhali jsme při přípravě a realizaci akcí: 
Tříkrálová sbírka, Ples neziskových organizací, 
Sbírka potravin a Sklenářův den. 
® S klienty jsme navš�vili řadu akcí a míst - např. 
výstavy v Kutné Hoře a Čáslavi, farma Chlístovice, 
Den bezpečnos� - Hasičský sbor Kutná Hora, 
zahradnická centra Starkl a Hor�s, skanzen Přerov 

Centrum
Přístav
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PLÁNY NA ROK 2026
ő rozšíření nabídky terénní služby ak�vizačních 
programů pro seniory (tvoření, trénování pamě�, 
zdravotní cvičení)

Děkujeme za spolupráci a podporu:
d společnos� Philip Morris ČR za významnou 
finanční podporu projektu Záchranný kruh, díky 
kterému zaměstnáváme zdravotně znevýhodněné 
klienty.
d Centru duševního zdraví Kutná Hora 
za spolupráci s denním stacionářem s psychiatrickou 
péčí.
d Římskokatolické farnos� arciděkanství Kutná 
Hora za pravidelné úklidové zakázky a prodej 
výrobků.
d Organizaci Rytmus Benešov - pobočka K. Hora
d Základní škole a Prak�cké škole Kutná Hora 
d Domovu Barbora - chráněné bydlení
d Městysu Malešov, obecnímu úřadu Horka 
a knihovně ve Vrdech
d Firmám: Dřevocentrum CZ a.s. Kolín, 
Polstrin Hradec Králové a Vinařství Žáček 

Centrum
Přístav

nad Labem, Poděbrady, zámek Kačina, Světlá 
nad Sázavou, Kersko, Polička atd. 
® Společně jsme opékali buřty, před Vánoci pekli 
cukroví, promítali jsme si filmy
® Podíleli jsme se na čištění Kamenů zmizelých v 
Kutné Hoře
® Zúčastnili jsme se výstavy Šikovné ruce našich 
seniorů v Lysé nad Labem - získali jsme ocenění 
za kolek�vní práci v projektu Malý princ
® Klien� všech služeb společně slavili Vánoce 
na vánočních besídkách

Příběh o návratu do života
Ještě před pár lety trávil většinu dní na balkoně 

svého panelákového bytu. Seděl �še, díval se dolů na 
ulici a sledoval svět, který plynul bez něj. Lidé chodili 
do práce, dě� si hrály, sousedé spěchali s taškami 
domů. On zůstával stranou. Uzavřený ve svém bytě 
i ve své nemoci. Schizofrenie a další zdravotní a psy-
chické ob�že mu braly energii, jistotu i odvahu vyjít 
ven.

Když poprvé vstoupil do sociální rehabilitace, byl to 
malý krok. Nejistý, opatrný. Začali jsme společně 
tvořit jednoduchý denní režim, vstát, přijít mezi lidi, 
dát si kávu, mluvit. Z drobných kroků se postupně stal 
rytmus. Z rytmu jistota.

Dnes službu stále využívá, ale jeho svět už nekončí 
dveřmi bytu. Chodí ven i sám. Má kamarády, se 
kterými si povídá a plánuje další den. Naučil se 
nakupovat, vaří jednoduchá jídla, zvládá věci, které 
dříve působily nepřekonatelně.

Společně jsme mu pomohli najít brigádu jako malý 
přivýdělek k důchodu. Pro někoho drobnost. Pro něj 
důkaz, že má co nabídnout. Že je potřebný.

Sám svou cestu shrnuje slovy: „Moc děkuji pracov-
níkům Přístavu za lidský a zároveň profesionální 
přístup. Moc mi pomohli. I s jejich pomocí jsem 
zvládnul například vaření některých pokrmů (i když se 
v tom ještě učím), chodím na výlety, procházky po 
městě a na výstavy, zkouším nové činnos�.“

Balkon dnes zůstal místem, kde si dá kávu. Už to ale 
není hranice mezi ním a světem. Je to jen jedno z míst, 
odkud se každý den zvedá a jde dál.

Markéta Machanová

ő rozšíření nabízených ak�vit pro uživatele 
se zdravotním a duševním onemocněním (nově 
osvěta na téma bezpečnost na internetu a umělá 
inteligence, muzikoterapie, vzdělávací ak�vity 
prostřednictvím aplikace Kahoot)
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CHARITNÍ PEČOVATELSKÁ SLUŽBA 
POMÁHÁ:
R seniorům
R lidem se zdravotním pos�žením
R lidem s chronickým onemocněním
R rodinám s dětmi

NABÍDKA SLUŽEB
| pečovatelská služba
| sociálně ak�vizační služby pro seniory 
a osoby se zdravotním pos�žením
| půjčovna zdravotních a kompenzačních 
pomůcek
| pedikúra pro klienty služby

CHARITNÍ PEČOVATELSKÁ SLUŽBA
Trebišovská 611, Kutná Hora
tel. 731 598 960
miroslava.tomiskova@kh.hk.caritas.cz
vedoucí střediska: Bc. Miroslava Tomíšková

ROK 2025
ČÍSLA ROKU 2025

Počet zaměstnanců v roce 2025: 8 a 1 externí

UDÁLOSTI ROKU 2025
® V lednu jsme u nás na středisku vytvořili zázemí 
pro tříkrálové koledníky
® V únoru s námi strávily pracovní den tři stážistky 
z Charity Pelhřimov. 
® Březen - Oslava MDŽ v Charitní pečovatelské 
službě – již tradiční obdarování klientek střediska 
ky�čkou 
® V dubnu 2025 k nám na středisko zavítal fotograf 
pan Fran�šek Stráník, aby svým uměleckým 
pohledem zachy�l jedinečnost v naší  každodenní 
práci, a to jak  v zázemí na středisku, tak i v terénu 
přímo u klientů. Fotografie byly pořízeny pro 
výstavu Oblastní charity Kutná Hora s názvem 
„Jeden den v Charitě“, jejíž vernisáž proběhla v kapli 
na Zámku Kačina 25. září 2025. 
® Srpen - slavnostní předání daru od společnos� 
Foxconn ČR - dva přenosné kyslíkové koncentrátory 
v celkové hodnotě 140 000 Kč pro charitní půjčovnu 
zdravotních a kompenzačních pomůcek.
® Odpolední setkání v rámci ak�vizačních služeb 
pro seniory a osoby se zdravotním pos�žením: 
červen - Zpívání s kytarou a harmonikou, opékání 
špekáčků
prosinec - Vánoční setkání
® Prosinec - zajištění a předávání vánočního 
cukroví a dárků klientům  střediska - ve spolupráci 
s Dobrovolnickým centrem, předávání vánočních 
přáníček
® V průběhu celého roku pracovníci střediska 
osobně předávali svým klientům blahopřání k jejich 
životním výročím, narozeninám či jmeninám. 
® O psychickou pohodu pracovníků, klientů 
a návštěvníků našeho střediska se po celý rok starali 

Počet uživatelů služeb:
Charitní pečovatelská služba: 52 uživatelů,
5 258 hodin přímé péče, 14 638 výkonů
Sociálně ak�vizační služby: 36 uživatelů, 
2 288 kontaktů a intervencí, 747 hodin 
poskytnuté podpory
Půjčovna zdravotních a kompenzačních pomůcek: 
108 uživatelů
Pedikúra: 7 uživatelů CHPS

Charitní 
pečovatelská služba
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Poděkování
Do e-mailové schránky naší charity přišlo nečekané 

a velmi milé poděkování manželky klienta Charitní 
pečovatelské služby, kterého jsme převzali do péče 
v posledních dnech jeho života doma:

„Dobrý den, bude to již téměř rok, kdy zemřel můj 
manžel Pavel. Jeho poslední dny pro mě nebyly 
snadné, ale těžko bych je sama zvládla bez pomoci 
Oblastní charity v Kutné Hoře. Po mé telefonické 
žádos� nás hned druhý den navš�vily Vaše terénní 
pracovnice, které mi pomohly s hygienou manžela 
a především mi daly cenné informace, jak pečovat 
o ležícího manžela. Jejich návštěvy nebyly jen 
o úkonech spojených s jeho potřebami, ale byly také 
povzbuzením pro mě, že poslední dny s manželem 
nebudou tak zoufalé. Při každé jejich návštěvě jsem 
obdivovala nejenom jejich zručnost, ale také vlídné 
zacházení a komunikaci s manželem. 

Děkuji za Vaši pomoc a přijměte prosím  za omluvu
opožděné poděkování a přijměte i dar na Vaši 
činnost.”

Jana  
Velice si reakce paní Jany vážíme. 

Charitní 
pečovatelská služba

ő Plánujeme nadále provozovat pedikúru pro 
klienty a půjčovnu zdravotních a kompenzačních 
pomůcek jak pro naše klienty, tak i pro veřejnost. 
ő Ve spolupráci s Centrem Přístav plánujeme 
nadále pořádat odpolední ak�vizační setkání pro 
naše klienty. 

ő V roce 2026 bychom rádi rozšířili kapacitu 
pečovatelské služby v rámci Sítě sociálních služeb 
Středočeského kraje, a to navýšením hodin 
poskytované péče od 1. 7. 2026. 

PLÁNY NA ROK 2026

Děkujeme za spolupráci 
d Oblastnímu spolku Českého červeného kříže 
Kutná Hora a za �sňovou péči Životu plus při péči 
o naše uživatele.
d Manželům Marii a Karlovi Mackovým a panu 
Ing. Fran�škovi Gregorovi za realizaci odpoledních 
ak�vizačních setkání pro naše klienty.
d SOŠ a SOU řemesel Kutná Hora při zajišťování 
a realizaci odborných praxí pro studenty oboru 
Sociálně správní činnost. 
d Dobrovolnickému centru za zajištění 
dobrovolníků, kteří se zasloužili o vyčištění interiérů 
našich služebních automobilů, umy� oken na 
středisku CHPS a kompenzačních pomůcek, 
o upečení vánočního cukroví a zajištění vánočních 
dárků pro klienty. Moc jim �mto děkujeme! 
d Městu Kutná Hora za dotaci pro půjčovnu 
zdravotních a kompenzačních pomůcek. Zakoupili 
jsme nové elektrické polohovací lůžko, včetně 
an�dekubitní matrace a stolku, 3 chodítka, 
2 nafukovací an�dekubitní matrace s kompresorem. 

dva kocourci, bráškové Janek a Josífek, kteří k nám 
připutovali z Kočičí kavárny Pohoda Pardubice
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DOBROVOLNICKÉ CENTRUM
Tylova 494, Kutná Hora
tel. 733 755 972
e-mail: katerina.jarosova@kh.hk.caritas.cz
vedoucí centra: Kateřina Jarošová, DiS.

ROK 2025
ČÍSLA ROKU 2025

DOBROVOLNÍCI POMÁHAJÍ 
ZNEVÝHODNĚNÝM SKUPINÁM OSOB:
R seniorům 
R pacientům nemocnic
R rodinám a dětem ohroženým sociálním 
vyloučením 
R dětem a dospělým se zdravotním pos�žením

PROGRAMY DOBROVOLNICKÉHO CENTRA
| akreditovaný program Dobrovolníci
v nemocnicích a zařízeních sociálních služeb
| akreditovaný program Dobrovolníci v charitě

Jsme členem Národní 
asociace dobrovolnictví. 

Dobrovolníci se mohou podílet na různých ak�vitách 
i mimo akreditované programy.

Počet zaměstnanců v roce 2025: 2

® V lednu jsme zahájili nový rok jubilejní 25. 
Tříkrálovou sbírkou. V našem vikariátu se do ní 
zapojilo víc než 1000 malých a velkých koledníků 
® Začali jsme spolupracovat s Centrem pro 
integraci cizinců - dobrovolníci pomáhají dětem 
cizinců s procvičováním češ�ny
® V únoru jsme úspěšně prošli kontrolou 
Ministerstva vnitra ČR na akreditované programy
® Navázali jsme spolupráci se spolkem DiploMatky 
- spolek akčních žen podporující komunitní vztahy
® Proběhl kurz Naslouchání pro dobrovolníky a 
zaměstnance charity - organizace Porozumění mysli
® Tancem pro dobrou věc - Lenka Skopalová 
darovala výtěžek DC
® Březen a říjen - uskutečnilo se školení přípravy 
na Mimořádné událos� 
® Duben - navázali jsme spolupráci se Zámkem 
Kačina - poskytnu� prostor na akce charity
® Duben - srpen - probíhaly přípravy výstavy Jeden 
den v Charitě - profesionální fotograf pan Stráník 
pro nás fotografoval vše bez nároku na honorář
® Květen - navázali jsme spolupráci s kavárnou 
Coffeehood - výtěžek ze seznamovacích večerů 
věnován našemu centru
® Děkujeme za benefici pořádanou žáky ZŠ 
J. Palacha - výstava obrazů a dražba 
v Sankturinovském domě
® Červen - v rámci firemního dobrovolnictví 
zaměstnanci Philip Morris ČR vyčis�li interiéry 
charitních automobilů
® S přednáškou a workshopem o dobrovolnictví 
jsme navš�vili Gymnázium Jiřího Ortena
® Pomáhali jsme realizovat Dětský den na zahradě 
restaurace Palma - výtěžek věnován DC
® Dobrovolnici z Foxconn ČR pomohli umýt okna 
a zdravotní pomůcky Charitní pečovatelské službě
® Navázali jsme spolupráci s Městem Kutná Hora 
a s místními spolky v inicia�vě Síla komunity
® V září začali dobrovolníci docházet do Domova 
důchodců v Čáslavi

UDÁLOSTI ROKU 2025Dobrovolnické 
centrum

Dobrovolníci v nemocnicích a zařízeních sociálních 
služeb: 26 osob, 854 dobrohodin
Dobrovolníci v charitě: 84 osob, 630 dobrohodin
Firemní dobrovolnictví: 45 osob, 353 dobrohodin
Dobrovolníci Tříkrálové sbírky: přibližně 1 030 osob, 
3 600 dobrohodin
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® Září - zaměstnanci Kauflandu ČR pomáhali 
v rámci firemního dobrovolnictví s vystěhováním 
domu v Kampánově ulici a úpravou zahrady - 
budoucí sídlo Střediska Na Sioně
® Uskutečnila se vernisáž výstavy „Jeden den 
v charitě” v kapli zámku Kačina
® Říjen - Talk pro DiploMatky - měli jsme přednášku 
na téma Dobrovolnictví a lokální komunita
® V listopadu dobrovolníci a pacien� čáslavské 
nemocnice společně pekli cukroví
® Prosinec - navázání spolupráce s organizací 
Prostor+ na podporu pěstounů - doprovázení dě� 
ze školy domů
® Spolupráce se ZŠ Čáslav náměs� - dě� pekly 
cukroví pro klienty charitní pečovatelské služby
® Spolek žen ze Žlebů uspořádal sbírku vánočních 
dárečků pro klienty Charitní pečovatelské služby
® akce “Za vánoční výzdobou” - dobrovolníci 
doprovodili klienty z Domova důchodců Čáslav, kteří 
jsou na vozíčkách, k vánočnímu stromu na náměs�, 
aby mohli zažít atmosféru Vánoc

PLÁNY NA ROK 2026
ő Nábor dlouhodobých dobrovolníků
ő Organizace akcí na podporu centra
ő Zavedení elektronického systému evidence 
docházky dobrovolníků ve spolupráci s Národní 
asociací dobrovolnictví

Děkujeme za spolupráci
dŘímskokatolická farnost Kutná Hora-Sedlec
d Nemocnice Kutná Hora, Městská Nemocnice 
Čáslav, Domov Barbora Kutná Hora, Domov seniorů  
Uhlířské Janovice, Domov důchodců Čáslav
d dobrovolníci ze společnos� Philip Morris ČR, 
Foxconn ČR, Kaufland ČR

Dobrovolnické 
centrum

Odpoledne, které nespěchá
Když jsme s DiploMatkami poprvé přijeli do 

Domova Barbora, nevěděli jsme, co čekat. Měli jsme 
možná trochu i obavy, jestli si maminky se seniory 
budou mít co říct, jestli s nimi dě� navážou kontakt, 
jestli senioři unesou dětský ruch. Nestalo se nic 
z toho. Atmosféra byla od první chvíle přátelská 
a všechno šlo přirozeně, jako by se všichni znali 
odjakživa. Překvapilo mě, jak hladce vše probíhalo, až 
mě to dojalo.

Sešli jsme se na zahradě a plán byl osázet truhlíky 
maceškami. Hedvika připravila hlínu a kvě�náče, my 
s Verčou přinesly sazenice. Dě� se hned pus�ly do 
práce, paní Eva jim trpělivě radila, kolik hlíny nasypat. 
Maminky pomáhaly nejmenším a přitom si povídaly 
nejdřív o kvě�nách, pak o dětech a nakonec o věcech, 
na které jindy není čas. Seniorky se usmívaly, oči jim 
zářily při pohledu na malé pomocníky, kteří s plným 
soustředěním sázeli, jako by šlo o celou zahradu J.

Chvíli jsem stála stranou a jen se dívala. Právě kvůli 
takovým okamžikům tu práci děláme.

Za těmito setkáními je jednoduchá myšlenka: 
propojovat generace má smysl. Když jsme v Do-
brovolnickém centru začaly plánovat spolupráci 
s DiploMatkami, chtěly jsme vytvořit setkávání, které 
oboha� všechny. A to se, troufám si říct, podařilo.

Postupně si ta odpoledne našla svůj rytmus a řád. 
Materiál zajišťujeme s Domovem Barbora, maminky 
nemusí přinášet nic, jen sebe a dě�. A právě to je 
nejdůležitější. Hedvika ví, co klienty potěší, Diplo-
Matky přinášejí přirozenost a energii. Zapojili jsme 
i dobrovolnici z programu DOFE, která chystá tvoření.

A pak jsou chvíle, které se naplánovat nedají. Kdy se 
někdo rozesměje, nebo dojme. Kdy dítě vezme 
vrásčitou ruku a podívá se do očí paní na vozíčku 
a jejich světy se na okamžik protnou.

Venku běží svět svým tempem. Ale tady, u stolu 
s hlínou a maceškami, plyne čas jinak. Pomalu. 
Laskavě. Jako odpoledne, které nikam nespěchá.

Kateřina Jarošová

Pravidelné ak�vity:
- setkávání žen z Ukrajiny v prostorách DC 
a pravidelné týdenní cvičení jógy
- mezigenerační setkávání v Domově Barbora 
ve spolupráci se spolkem DiploMatky, pravidelně 
jednou za měsíc - duben-prosinec 2025

d ZŠ Jana Palacha Kutná Hora, ZŠ Náměs� Čáslav
Gymnázium a SOŠPg Čáslav, Gymnázium J. Ortena 
Kutná Hora
d Kavárna Coffeehood Kutná Hora 
d DiploMatky Kutná Hora 
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RACEK POMÁHÁ
R lidem v nepříznivé životní situaci
R rodinám s dětmi v �živé sociální situaci
R lidem bez domova
R lidem ohroženým sociálním vyloučením
R etnickým menšinám
R lidem, kteří vedou rizikový způsob života 
nebo jím jsou ohroženi

STŘEDISKO RACEK
Andělská 295, Kutná Hora
(od září 2026: Havířská 403, Kutná Hora)
tel. 733 741 939
pavlina.zahradnikova@kh.hk.caritas.cz
vedoucí střediska: Pavlína Zahradníková, DiS.

NABÍDKA SLUŽEB
| odborné sociální poradenství v Občanské poradně 
| terénní programy
| sociálně ak�vizační služby pro rodiny s dětmi

UDÁLOSTI ROKU 2025
STĚHOVÁNÍ
Rok 2025 byl pro nás náročným časem, ve kterém 
proběhlo dvojí stěhování našeho střediska. Nejprve 
jsme se museli v březnu vystěhovat z Trebišovské 
611. Sehnat vhodné prostory nebylo snadné, a tak 
jsme se museli přibližně na dva měsíce spokojit 
s provizoriem v Tylově 494, než jsme se mohli 
nastěhovat se všemi službami do nového sídla 
v Andělské ulici 295.
®  jsme otevřeli novou pobočku našeho V září
střediska v Čáslavi - v sídle Rodinného centra 
Kopre�na
® V tomto měsíci jsme se ak�vně zúčastnili 
Veletrhu sociálních služeb v Knihovně Kutná Hora
® Představili jsme naše služby v Klubu důchodců 
v Čáslavi
® Charita�vní závod Liborův běh podpořil malou 
klientku našich služeb. Výtěžek akce putoval díky 
společnos� Foxconn ČR na pomoc dvouleté 
Isabellce, která statečně bojuje s vážnou nemocí.
® V říjnu přišlo 50 návštěvníků na Den otevřených 
dveří do nově otevřeného sídla našeho střediska 
v Andělské ulici
® Organizačně jsme zajišťovali jarní a podzimní 
kolo Sbírky potravin v kutnohorské Bille
® Pravidelně se účastníme celocharitních akcí jako 
jsou: Tříkrálová sbírka, Ples neziskových organizací, 
Sklenářův den, červnový charitní výlet nebo 
předvánoční charitní mše s následným společným 
posezením pro zaměstnance
® Poskytujeme psychosociální podporu a pomoc 
v rámci sociální ak�vizace rodičům a dětem 
pomáháme v přípravě do školy.

Další pobočky Občanské poradny:
w Zbraslavice, Náměs� 7 - budova obecního úřadu
w Zruč nad Sázavou - Mládeže 591
w Čáslav, Jana Karafiáta 199 - Centrum Domek 
w Čáslav, Kostelní nám. 186 - RC Kopre�na

ROK 2025
ČÍSLA ROKU 2025
Počet uživatelů služeb:
Občanská poradna Kutná Hora: 364 uživatelů, 
z toho 192 uživatelů dluhového poradenství, 
839 kontaktů a intervencí celkem, z toho 412 
týkající se dluhového poradenství
Terénní programy: 48 uživatelů, 193 kontaktů 
a intervencí
Sociálně ak�vizační služby pro rodiny s dětmi: 
28 rodin, 330 kontaktů a intervencí, z toho 
19 kontaktů do 30 minut a 311 intervencí 
nad 30 minut

Středisko 
Racek

Počet zaměstnanců v roce 2025: 8
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PLÁNY NA ROK 2026
ő V červnu 2025 jsme se přestěhovali do nového 
působiště v Andělské 295. Z důvodu rekonstrukce 
prostorů se budeme muset přestěhovat znovu. 
Od září 2026 nás naleznete na adrese Havířská 403 
(prostory se vchodem z Veselského ul.) - budeme 
zde místo Správního střediska charity.
ő Chceme pokračovat v poskytování sociálních 
služeb ve stejném rozsahu

PODĚKOVÁNÍ
dDěkujeme Dobrovolnickému centru 
a dobrovolníkům za pomoc se stěhováním našeho 
střediska.
dDěkujeme společnos� Philip Morris za nábytek 
do našich nových prostorů
Děkujeme za spolupráci
dProstor plus o.p.s.
dČlověk v �sni o.p.s.
dCentrum pro integraci cizinců Kutná Hora
dDítě a kůň, z.s. - Sdružení pro hipoterapii
dPotravinová banka Central z. s.
dPovídej, z. s. – Centrum krizové intervence
dPla�ormy: Rovné příležitos�, Na jedné lodi, 
Koordinační setkávání sociálních služeb města 
Kutná Hora, Stop sociálnímu vyloučení 
ve Středočeském kraji.

Středisko 
Racek

vytáhl ze své ušmudlané tašky, mě přece jen 
překvapila. Nejistě se zeptal, jestli si může v poradně 
připojit mobil do zásuvky. Kolegyni to nijak 
nepřekvapilo. „Tak co, pane Milane, budeme zase 
volat?” zeptala se.

Pan Milan celý život pracoval u dráhy. „Jezdil jsem 
trasu Kácov, Ledečko, Sázava,” vyprávěl a u�ral si ruce 
do staré nádražácké uniformy. Dnes ale řeší hlavně 
dluhy. Na stole ležely dopisy od exekutorů, upomínky 
za nájem i nedoplatky za elektřinu. Když se ho ptám, 
co ho trápí nejvíc, odpoví jednoduše: „Nemám 
elektřinu. Mám jen tyhle kalhoty a ani si neuvařím.”

Zjišťuji, že bez elektřiny je už více než dva roky. 
Dluhy postupně narůstaly a spolupráce s poradnou 
byla nepravidelná. Pan Milan je dnes starobní 
důchodce, pobírá příspěvek na bydlení, ale na další 
dávky nedosáhne. Na oddlužení zase nemá dosta-
tečný příjem. Je vlastně v pas�. Příliš “bohatý” na 
pomoc a zároveň příliš chudý na řešení dluhů.

Když se ho zeptám, kdy naposledy jedl, odpoví: 
„Včera jsem měl rohlík.” Nabízíme mu potravinovou 
pomoc a vysvětlujeme, že ušetřené peníze by mohl 
použít na splácení dluhů. Klient ale jen nesouhlasně 
krou� hlavou. Nakonec mu ze skladu přinesu tašku 
potravin. Těsně před odchodem přidám navrch ještě 
jednu čokoládu.

Druhý den ráno se pan Milan objeví v poradně 
znovu. „Byl jsem celou noc vzhůru,” říká. „Snědl jsem 
tu čokoládu a něco mě napadlo!”

Od té chvíle se stal jedním z našich nejspo-
lehlivějších klientů. Společně jsme domluvili splátky 
dluhu za elektřinu. Znovu jsme mu zajis�li připojení 
elektřiny, zařídili SIPO a z charitního šatníku dostal 
oblečení. V pondělí a v pátek ráno si také chodí pro 
potravinovou pomoc.

V tomto příběhu byla nejdůležitější mo�vace pana 
Milana začít svou situaci řešit. Co přesně ten zlom 
způsobilo? Možná správné slovo ve správnou chvíli. 
Možná něco, co nás všechny přesahuje.

Anebo to přece jen byla ta čokoláda.
Lenka Holcová

Čokoláda
S panem Milanem jsem nespolupracovala dlouho-

době. Při jednání s ním jsem se ocitla spíše náhodou, 
když jsem zaskakovala za kolegyni. Jsem zvyklá, že 
klien� při schůzkách vysypou na stůl velké množství 
dokumentů, ale hromada papírů, kterou pan Milan
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ATRIUM POMÁHÁ:
R lidem bez přístřeší
R lidem sociálně vyloučeným
R lidem ohroženým rizikovým způsobem života
R etnickým menšinám

NABÍDKA SLUŽEB
| noclehárna pro muže a ženy
| nízkoprahové denní centrum
| sociální rehabilitace
| terénní programy
| doplňková služba: charitní šatník

STŘEDISKO ATRIUM 
Cihlářská 17 a Tylova 388, Kutná Hora
tel. 731 598 874
slavka.kunaskova@kh.hk.caritas.cz
vedoucí střediska: Mgr. Slávka Kunášková

ROK 2025
ČÍSLA ROKU 2025
Počet uživatelů služeb celkem: 210
Noclehárna: muži 32, ženy 9, přespání 3 543, 
poskytnu� hygieny 3 592
Nízkoprahové denní centrum: 80 klientů, počet 
úkonů 6 385
Sociální rehabilitace: 30 klientů, 610 úkonů
Terénní programy: 59 klientů, 1 364 úkonů
Charitní šatník: 63 podpořených osob + veřejnost

UDÁLOSTI ROKU 2025
® V lednu jsme se zúčastnili Tříkrálové sbírky 
v Kutné Hoře, v městské čás� Karlov
® V dubnu jsme vyráběli s klienty dřevěné truhlíky 
na kvě�ny. Klien� je v rámci sociální rehabilitace 
vyřezávali, barvili, některé osázeli kvě�nami. Část 
těchto výrobků byla vystavena v charitním šatníku, 
kde bylo možné je také zakoupit. 
® V listopadu jsme opravovali dřevěné betlémy, 
které jsme vyráběli loni a v adventu jsme je 
rozmís�li a rozsví�li na několika veřejných místech 
v Kutné Hoře.
® V prosinci se klien� zapojili do vyrábění drobných 
vánočních dárků pro své blízké a kamarády
® V prosinci si klien� také mohli užít tradiční 
společný vánoční oběd, kde nechyběly vánoční 
pokrmy, cukroví a dobrá nálada.

Středisko 
Atrium

Počet zaměstnanců v roce 2025: 12

PLÁNY NA ROK 2026
ő Klienty více mo�vovat k tomu, aby si hledali 
zaměstnání a nebyli závislí pouze na sociálních 
dávkách
ő Poskytovat poradenství v oblas� finanční 
gramotnos� a �m zvyšovat kompetenci klientů 
v hospodaření s penězi
ő Vést klienty k větší zodpovědnos� za svůj život

Děkujeme za podporu a spolupráci
d Potravinové bance Central
d Společnos� Dimatex CS s.r.o.
d Městské policii Kutná Hora
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Středisko 
Atrium

Dlouhodobá sociální práce jako cesta ke stabilizaci
Pan Leoš, který dlouhodobě využívá služby pro 

osoby bez domova, vstoupil do systému sociální 
pomoci před mnoha lety. Od samého začátku ho 
provází jeden klíčový pracovník, který s ním trvale 
a intenzivně pracuje. Jejich spolupráce zahrnuje 
řešení základních životních potřeb i dlouhodobých 
problémů, které ho provázely řadu let.

Pracovník s panem Leošem pravidelně řeší otázky 
bydlení, potravinovou pomoc, doprovody na úřady, 
komunikaci s psychologem a také jeho finanční situaci 
– zejména kontrolu a úhradu nájmu na ubytovně, 
splácení exekuce. Nedávno se společně zabývali 
i změnou ubytování, protože podmínky na původní 
ubytovně byly neúnosné. Na jeho žádost pracovník 
zajis�l nové, bezpečnější a důstojnější ubytování, kde 
má lepší podmínky pro stabilizaci svého života.

Díky dlouhodobé a systema�cké práci se panu 
Leošovi podařilo dosáhnout výrazného zlepšení. Má 
zajištěné základní potřeby, pravidelně komunikuje 
s odborníky a postupně se učí zvládat své závazky 
i každodenní povinnos�.

Jak jeho situaci vnímají ostatní sociální služby 
a veřejnost?

Pozi�vní změny nezůstaly bez povšimnu�. Sociální 
pracovníci z města Kolín, kteří nedávno prováděli 
vlastní šetření a hovořili s ním, potvrdili, že je plně 
zabezpečen a má k dispozici vše, co potřebuje. 
Oceňují především stabilitu, kterou se podařilo 
vytvořit díky dlouhodobé práci jeho klíčového 
sociálního pracovníka.

Podobně pozi�vní zpětnou vazbu poskytli i majitelé 
ubytovny, kde je pan Leoš nyní ubytován. Vyjádřili 
spokojenost s �m, jak je o něj postaráno, a potvrdili, 
že spolupráce funguje bez problémů.

Tato shoda napříč sociálními službami i širší 
veřejnos� ukazuje, že kvalitní a kon�nuální sociální 
práce má skutečný dopad. Pan Leoš, který byl dříve 
v ohrožení a bez stabilního zázemí, dnes žije 
důstojněji, bezpečněji a s podporou, která mu 
umožňuje postupně se postavit na vlastní nohy.

Mar�n Jelínek
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CENTRUM MAJÁK
Tylova 503, Kutná Hora
tel. 731 598 871
e-mail: petr.seidl@kh.hk.caritas.cz
vedoucí centra: Ing. Bc. Petr Seidl

MAJÁK POMÁHÁ
R rodinám s dětmi
R dětem předškolního a školního věku
R mladým lidem ohroženým společensky
nežádoucími jevy nebo sociálním vyloučením
R etnickým menšinám

NABÍDKA SLUŽEB
| Nízkoprahové zařízení pro dě� a mládež (NZDM)
- Klub Maják pro dě� od 6 do 13 let
- Klub Kotva pro mladé lidi od 13 do 22 let
| Sociálně aktvizační služby pro rodiny s dětmi
s předškolním klubem
| Dětská skupina Majáček

ROK 2025
ČÍSLA ROKU 2025

Centrum
Maják

ROK 2020

UDÁLOSTI ROKU 2025
Kluby Maják a Kotva
® V lednu se mládež z Kotvy opět připojila
ke vzpomínkové akci na obě� holocaustu - čištění 
tzv. Kamenů zmizelých
® V únoru jsme s klubem Maják navš�vili D-klub 
Milovice
® V březnu proběhla v Kotvě beseda na téma 
Lidská práva a v klubu Maják jsme si zaseli semínka 
zeleniny a kvě�n
® V dubnu jsme ve všech službách slavili 
Velikonoce - společně jsme vyráběli, pekli, zdobili 
vajíčka a také jsme v Kotvě oslavili Mezinárodní den 
Romů
® V květnu jsme navš�vili Revolu�on train 
- pro�drogový vlak prevence
® V červnu jsme na závěr školního roku zašli 
na bobovou dráhu, na bowling a do kina a moc 
jsme si to užili
® Zúčastnili jsme se Talentovky v Čelákovicích 
- hudební, literární a výtvarné soutěže pro 
nízkoprahové kluby
® V červenci se uskutečnila Letní škola čar a kouzel 
s únikovkou v Praze
® V létě jsme si užívali prázdninových ak�vit - 
podnikali jsme výlety, opékali jsme buřty na Čížkově 
skále, navš�vili jsme Legiovlak na městském nádraží 
® V září jsme navš�vili s oběma kluby jízdárnu 
Valiště
® V tomto měsíci jsme měli v Kotvě Volby 
nanečisto - klien� si založili poli�cké strany, vytvořili 
volební programy a prováděli předvolební kampaň. 
Byla to dlouhodobá ak�vita, která byla zakončena 
volbami.
® V říjnu jsme se stali pořadateli fotbalového 
turnaje pro nízkoprahová zařízení Středočeského 
kraje

Počet zaměstnanců v roce 2025: 10 a 1 externí

Počet uživatelů služeb:
Nízkoprahové zařízení pro dě� a mládež: 
73 uživatelů, 2 594 kontaktů a intervencí
Sociálně ak�vizační služba - předškolní klub: 
8 klientských rodin a 205 kontaktů a intervencí
Dětská skupina Majáček: 16 dě� ve věku 3 - 6 let
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PLÁNY NA ROK 2026

ő Od ledna bychom chtěli v dětské skupině začít  
s novými ak�vitami - LOGOhrátky a anglič�na pro 
nejmenší.
ő Chtěli bychom prostory Majáku poskytnout na 
činnos� v rámci komunitního centra

Centrum
Maják

® V listopadu jsme měli Den otevřených dveří 
a zapojili jsme se do akce Okno svobody
V tomto měsíci jsme také vyráběli adventní věnce 
do nemocnice a potom jsme je osobně předali
® V prosinci proběhla prodejní výstava obrazů 
klientů klubu Kotva. Za výtěžek z prodeje mladí lidé 
zakoupili krmivo pro psí útulek a záchrannou stanici 
zvířat na Karlově.
® Celý prosinec se nesl v duchu adventních, 
mikulášských a vánočních příprav a akcí. Proběhly 
mikulášská a vánoční besídka a vánoční Rachot 
v Kotvě.
Pravidelné ak�vity: 
- výlety, tvoření různými technikami, návštěvy 
různých akcí, vaření
- každý týden tvoření s dětmi ze Základní a prak�cké 
školy 

Dětská skupina a předškolní klub
® V únoru jsme pořádali dětský karneval
® V dubnu jsme se připravovali na slavení Velikonoc
® V červnu jsme oslavili Den dě� dnem plným her 
a soutěží
®V srpnu zaměstnanci společnos� UCED a skupiny 
Creditas uspořádali v pořadí 5. Slámohraní, jehož 
součás� byl dobročinný bazar. Návštěvníci si mohli 
zakoupit oblečení a potřeby pro dě�. Výtěžek akce 
UCED navýšila a darovala ho naší Dětské skupině 
Majáček.
®V prosinci jsme čekali na Mikuláše a dočkali jsme 
se ho v Tylově divadle
®Také jsme měli vánoční besídku s vystoupením 
pro rodiče.
®S dětskou skupinou jsme pravidelně chodili 
potěšit svým vystoupením babičky a dědečky 
v Domově Barbora Kutná Hora. Jedné babičce 
jsme mohli vyrobit přáníčka a popřát jí 
ke 100. narozeninám.
® V dětské skupině jsme v průběhu roku navš�vili: 
knihovnu, divadlo, Den otevřených dveří Hasičského 
záchranného sboru a další místa. 
® Chodili jsme společně na vycházky, na dětská 
hřiště a jezdili na výlety.
® S dětmi vyrábíme, kreslíme, učíme se novým 
dovednostem. Probíráme spolu zajímavá témata, 
která se potom dě� snaží krea�vně ztvárnit.

Děkujeme za spolupráci 
d Základní škola a Prak�cká škola Na Námě�
d Škola hodnotového vzdělávání Cyril Mooney
d Centrum pro integraci cizinců Kutná Hora
d Společnost UCED Bio s.r.o. skupiny CREDITAS
d Knihovna Kutná Hora
d MAP Kutnohorsko
d Centrum podpory vzdělávání Kutnohorsko
d Město Kutná Hora

Malé obrazy, velká pomoc
Adventní čas se v klubu Kotva letos nesl ve znamení 

společné tvorby a pomoci druhým. Klien� se pus�li 
do malování obrazů inspirovaných zimní krajinou 
Josefa Lady i vlastními emocemi. Každý obraz byl jiný, 
stejně jako příběhy těch, kdo je tvořili.

S přibývajícími obrázky přišla jednoduchá myš-
lenka: dát jejich tvorbě ještě hlubší smysl. Vánoce 
přece nejsou jen o nás samotných. Rozhodli jsme se 
proto uspořádat malou prodejní výstavu a výtěžek 
věnovat na pomoc opuštěným zvířatům.

Výstava se setkala s velkým zájmem veřejnos�. Díky 
tomu se podařilo vybrat dostatek prostředků na 
nákup krmiva a pamlsků. Ve tře�m adventním týdnu 
pak členové klubu sami vybírali a nakupovali dobroty 
pro psy z Psího útulku Kutná Hora i pro další zvířata 
v záchranné stanici na Karlově.

Děkujeme všem, kteří stáli u zrodu této myšlenky, 
zapojili se do tvoření i těm, kdo si obrázky odnesli 
domů. Společně jsme dokázali proměnit obyčejné 
adventní dny v čas, který přinesl radost nejen nám, 
ale i těm, kteří se bez pomoci druhých neobejdou.

Denisa Vávrová, Miloš Janoušek

ő Letní škola ve spolupráci s dalšími organizacemi
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SPRÁVNÍ STŘEDISKO
Havířská 403, Kutná Hora
(od září 2026: Jiřího z Poděbrad 289)
tel. 327 313 110
e-mail: charita@kh.hk.caritas.cz
www.kh.charita.cz

ředitel organizace: RNDr. Robert Otruba
zástupce ředitele: Ing. Bc. Petr Seidl

SPRÁVNÍ STŘEDISKO ZAJIŠŤUJE
| vedení organizace 
| registrace sociálních služeb
| koordinaci poskytovaných služeb 
| organizaci projektů
| účetnictví, personální agendu 
| tvorbu vnitřních předpisů
| propagaci, vnější vztahy
| fundraising

Počet zaměstnanců v roce 2025: 10 a 3 externí

UDÁLOSTI ROKU 2025

ROK 2025

Správní
středisko 

® Tříkrálová sbírka přinesla i v roce 2025 radost 
a požehnání do mnoha domovů. Do koledování se 
zapojilo více než �síc koledníků a výsledkem byla 
úžasná částka 1 469 589 Kč, která pomůže těm, kteří 
to nejvíce potřebují.
® 5. ledna se v sedlecké katedrále uskutečnil již 
tradiční Tříkrálový koncert, který pro nás organizuje 
Římskokatolická farnost Kutná Hora – Sedlec. Sbor 
Schola Církevního gymnázia pod vedením 
sbormistryně paní U�endorfské vytvořil svým 
vystoupením radostnou atmosféru.

® Pomáhali jsme organizovat 9. Společný ples 
neziskových organizací, který se uskutečnil v únoru 
v KD Lorec. Výtěžek byl věnován na údržbu 
Sklenářova dolíku.
® 20. března se v sedlecké katedrále odehrál 
magický okamžik. Paprsek zapadajícího slunce 
se vydal na cestu k hlavnímu oltáři a jeho krásu 
podtrhla jedinečná hudba Mikuláše Tichého. 
Výtěžek Jarní rovnodennos� podpořil rodiny 
s dětmi se zdravotním znevýhodněním Střediska 
Na Sioně.
® Projekt Záchranný kruh za podpory Philip Morris 
ČR pomáhá již čtvrtým rokem  lidem se zdravotním 
pos�žením najít cestu zpět k ak�vnímu životu 
prostřednictvím chráněného zaměstnání.
® 1. června nastoupila „staronová“ kolegyně 
Jindřiška Vinická na pozici fundraiserky.
® V červnu jsme měli příležitost strávit vzácný čas 
na poutním místě zvaném Hora Matky Boží 
v Králíkách. Toto setkání pro nás znamenalo nejen 
příjemné vytržení z každodenního shonu, ale také 
obohacující setkání s kolegyněmi a kolegy z jiných 
charit.
® V neděli 15. června se v lesoparku 7. Sklenářův 
dolík uskutečnil Sklenářův den, který přilákal řadu 
rodin s dětmi a nabídl příjemnou atmosféru 
podpořenou krásným počasím. Akci uspořádaly 
kutnohorské neziskové organizace.
® Červnový charitní výlet pro nás začal ranním 
odjezdem do Častolovic. Prohlédli jsme si zámek 
a zámecký park a poté se přesunuli do Rychnova 
nad Kněžnou na návštěvu galerie s výstavou obrazů 
umělců malujících ústy a nohama, která měla silný 
mo�vační rozměr. Odpoledne část účastníků 
vyrazila na výlet do údolí Javornického potoka.
® V září jsme se zúčastnili Veletrhu sociálních 
služeb, který se konal v sále kutnohorské knihovny. 
Hlavním tématem setkání byla „Demence, která 
mění život, ale ne důstojnost”.
® Vernisáž výstavy Jeden den v Charitě se 
uskutečnila 25. září v krásném prostoru 
nedokončené kaple na Zámku Kačina. Přítomen byl 
také autor snímků Fran�šek Stráník, jehož práce 
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Správní
středisko 

PLÁNY NA ROK 2026
ő Organizace Tříkrálové sbírky
ő Organizace 10. Společného plesu neziskových 
organizací
ő Realizace Postní almužny ve spolupráci 
s farnostmi 
ő Příprava na zavedení charitního CRM systému 
péče o dárce
ő Spolupráce s ŘKF Kutná Hora Sedlec - akce Jarní 
rovnodennost
ő Pořádání 8. Sklenářova dne pro rodiny s dětmi
ő Srpen - stěhování Správního střediska do 
prostorů Centra Přístav - Poděbradova 289
ő Charitní výlet zaměstnanců středisek
ő Slavnostní otevření Centra Kampánovka
ő Benefiční akce v chrámu sv. Barbory na podporu 
Centra Kampánovka
ő Vánoční setkání zaměstnanců charity

zachycuje každodenní činnost pracovníků naší 
charity, s nimiž strávil několik měsíců. Děkujeme 
kapele Misha Ryzak Projekt za hudební vystoupení.
® V říjnu byla zahájena rekonstrukce vily 
v Kampánově ulici. Projekt „Stavební úpravy objektu 
pro sociální služby v Kutné Hoře, ul. Kampánova“ 
(reg. č. CZ.31.6.0/0.0/0.0/24_140/0011264) je 
zaměřen na komplexní rekonstrukci vily z první 
poloviny 20. stole� v Kampánově ulici č. p. 464. 
Cílem je vytvořit moderní, důstojné a plně 
bezbariérové zázemí pro ranou péči a sociálně 
ak�vizační služby pro rodiny s dětmi 
® V listopadu jsme u nás přivítali milou návštěvu, 
pracovnice z Charity Sušice, které s námi strávily 
celý den. Společně jsme navš�vili naše Centrum 
Přístav, Středisko Racek, Centrum Maják 
a Dobrovolnické centrum. Během dne jsme sdíleli 
zkušenos�, nahlédli do fungování jednotlivých 
služeb a povídali si o každodenní praxi. Byl to 
inspira�vní den plný sdílení. Program vyvrcholil 
prohlídkou chrámu sv. Barbory.
® První adventní neděli se v kostele sv. Jana 
Nepomuckého v Kutné Hoře uskutečnil tradiční 
benefiční koncert První adventní svíčka pro Charitu. 
Vystoupil Dětský sbor od svatého Jakuba a trojice 
hudebníků Viktor Darebný, Vojtěch Hylský a Mar�n 
Palmieri. Koncert se konal pod osobní záš�tou 
MUDr. Bohuslava Procházky, senátora Parlamentu 
ČR, který se akce také osobně zúčastnil.
® V prosinci se uskutečnila tradiční mše za Charitu 
a charitní pracovníky tentokráte v kostele sv. Petra 
a Pavla v Čáslavi. Bohoslužbu sloužil pan farář 
Dmytro Romanovský. Po mši jsme měli společný 
oběd v Hotelu Grand a poté setkání na faře 
v Rodinném centru Kopre�na.

Poděkování 
d panu Fran�šku Stráníkovi za čas, který bez 
nároku na honorář strávil fotografováním na všech 
našich střediscích a zpracováním fotografií, které 
jsme mohli vystavovat již na několika místech 
v regionu.
d zaměstnancům charity, kteří se jako dobrovolníci 
podílejí na organizaci charitních akcí - Tříkrálové 
sbírky, plesu neziskovek, Sklenářova dne a dalších

Nad budoucím Centrem Kampánovka převzal 
záš�tu senátor Parlamentu ČR MUDr. Bohuslav 
Procházka, uznávaný dětský lékař a kardiolog
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CENTRUM DOMEK
Jana Karafiáta 199, Čáslav
tel. 731 598 983
e-mail: radmila.fedora@kh.hk.caritas.cz
vedoucí centra: Bc. Radmila Fedora, DiS.

CENTRUM DOMEK POMÁHÁ
R dětem předškolního věku
R dětem školního věku, mladým lidem
R rodinám s dětmi v nepříznivé situaci

NABÍDKA SLUŽEB
| Nízkoprahové zařízení pro dě� a mládež (NZDM)
| Sociálně aktvizační služby pro rodiny s dětmi
s předškolkovým klubem

ROK 2025
ČÍSLA ROKU 2025
Počet uživatelů služeb:
Nízkoprahové zařízení pro dě� a mládež: 
44 uživatelů, 134 výkonů do 60 minut, 
343 intervencí nad 60 minut, celkem 984 hodin
Základní sociální poradenství: 11
Sociálně ak�vizační služby pro rodiny s dětmi: 
18 rodin, 355 výkonů do 30 minut, 410 intervencí 
nad 30 minut, celkem 1 656 hodin
Základní sociální poradenství: 23

5 a 2 externíPočet zaměstnanců v roce 2025: 

UDÁLOSTI ROKU 2025Centrum
Domek Během roku jsme se s dětmi pus�li do celé řady 

ak�vit, které propojovaly tvoření, pohyb, poznávání, 
společné zážitky a smysluplně strávený čas
® V únoru jsme se připravovali na Valentýna, a to 
nejen sladkým pečením, ale i tvořením. 
® V březnu jsme vyráběli drobné dárky 
k Mezinárodnímu dni žen. S nejmenšími dětmi jsme 
se vydali na zajímavou exkurzi na statek místní 
Zemědělské školy. Konec března se nesl v duchu 
velikonočního tvoření. Také jsme se pus�li do se� 
zeleniny a bylinek do truhlíků
® Duben jsme kromě běžných ak�vit věnovali 
i pomoci druhým prostřednictvím Potravinové 
sbírky v Bille v Čáslavi. Vybrané potraviny posloužily 
rodinám v �živé životní situaci.
Na konci měsíce jsme si užili Kouzelný den, který 
byl plný her a společné zábavy. 
® V květnu dě� vyráběly dárečky ke Dni matek. 
Se staršími dětmi jsme navš�vili Revolu�on train 
- pro�drogový vlak prevence
® V květnu a červnu proběhla „Školka nanečisto“. 
Rodiče s dětmi si mohly vyzkoušet, jak bude 
vypadat nástup jejich dě� do mateřské školy a jak 
si poradí s novým prostředím, režimem 
i kolek�vem.
® Červen patřil pohybu a rados� z blížících se 
prázdnin – proběhl sportovní turnaj a také herní 
odpoledne „Ahoj prázdniny“. 
® Na začátku léta jsme uspořádali dva příměstské 
tábory – „Pohádková dobrodružství“ a „Hrdinové 
přírody“, které dětem nabídly spoustu her, výletů 
a zážitků.
® V srpnu si dě� vyrobily koupelové bomby a na 
turnaji si vyzkoušely své dovednos� v lukostřelbě
® V září jsme se společně rozloučili s prázdninami 
a otestovali znalos� ve vědomostním kvízu 
® Říjen byl tvořivý - společně jsme si vyrobili draky 
a voňavé svíčky
® V listopadu jsme se opět zapojili do Potravinové 
sbírky
® Prosinec pak tradičně patřil předvánoční 
atmosféře – nechyběla Mikulášská nadílka 
a vánoční přespávačka, při které jsme společně 
zakončili rok plný ak�vit a zážitků
Pravidelné ak�vity: 
- nízkoprahové zařízení - vzdělávací preven�vní 
programy, sport, vaření, pečení, tvoření 
- předškolkový klubík - vycházky, tvoření, 
se� a sázení na zahrádce
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PLÁNY NA ROK 2026
ő V srpnu příměstský tábor s názvem „Cesta 
pohádkovým světem“. Na programu budou 
venkovní ak�vity, tvoření na téma pohádek, hry 
a přespávačka v Centru Domek.
ő Příměstský tábor Svět iluzí o podzimních 
prázdninách - výlet do Muzea iluzí v Praze

Poděkování za spolupráci
d Červený kříž Praha 1 opakovaně obdarovává 
vánočními dárky dě� z našich služeb a jejich rodiče 
d Moravské na�ové doly (MND Energie a.s.), se 
na sklonku loňského roku poprvé připojily k nákupu 
vánočních dárků pro dě� podle jejich přání a zájmů. 
Dárky pro dě� pořizují také k jejich narozeninám.
d  - podpora ak�vizačních služeb Nadace J&T
pro rodiny
d Město Čáslav - podpora letního příměstského 
tábora

Centrum
Domek

Život této rodiny se drama�cky změnil, když paní 
Marie čekala mladšího syna. Náhle ovdověla a zůstala 
sama s obavami o budoucnost a odpovědnos� za 
dě�. V touze po opoře se upnula na nového partnera. 
Jeho vliv však brzy přinesl do rodiny chaos. Péče o dě� 
byla zanedbávána, starší chlapec byl fyzicky trestán 
a maminka se ocitla pod velkým tlakem. Čelila 
manipulaci, vydírání a nátlaku v oblas� financí.

Když situace dosáhla bodu, kdy už neměla sílu ani 
prostředky, dokázala partnera opus�t. Následné 
vyšetřování, obavy z možného odebrání dě� 
a jejich předání do náhradní péče byly pro Marii 
velkou zkouškou a zároveň odrazovým můstkem ke 
změně. Přijala odpovědnost za své jednání a začala 
ak�vně spolupracovat s orgány sociálně-právní 
ochrany dě� a s naší službou.

Rodina se postupně stabilizovala. Paní Marie se 
učila lépe chápat potřeby svých dě�, reagovat 
na ně s klidem a důslednos� a budovat bezpečné, 
láskyplné vztahy. Významnou podporou se stal další 
partner, který do rodiny přinesl respekt, porozumění 
a postupně přijal roli otce.

Na konci roku proběhlo soudní projednání a soud 
ocenil dlouhodobou spolupráci, péči o dě� a pozi�vní 
vývoj rodiny, a Marie nebyla odsouzena k odně� 
svobody. Tento okamžik symbolizoval uzavření 
nejtěžší kapitoly života a začátek nové, bezpečné 
etapy.

Dnes oba chlapci vyrůstají v prostředí, kde je jistota, 
podpora a láska samozřejmos�. Příběh této rodiny 
ukazuje, že i po těžkých selháních je možné se znovu 
postavit na vlastní nohy a vyjít správným směrem. 
S odvahou, odpovědnos� a pomocí druhých lze 
i zdánlivě bezvýchodnou situaci proměnit v novou 
příležitost k lepšímu životu.

Radmila Fedora

Když naděje dostane šanci
Naše sociálně ak�vizační služba pro rodiny s dětmi 

přijala na jaře do služby paní Marii, která se pře-
stěhovala do našeho regionu. Šlo o maminku dvou 
malých chlapců, tříletého a půlročního.
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RODINNÉ CENTRUM KOPRETINA
Kostelní nám. 186, Čáslav
tel. 327 323 327, 733 741 171
e-mail: terezie.�cha@kh.hk.caritas.cz
vedoucí centra: Bc. Terezie Tichá, DiS.

KOPRETINA POMÁHÁ
R rodinám s dětmi různého věku
R rodičům na mateřské nebo rodičovské dovolené
R dětem a mladým lidem do 26 let 
ohroženým nežádoucím způsobem života
R lidem v krizi, se zdravotním pos�žením 
nebo chronickým onemocněním

NABÍDKA SLUŽEB
| programy pro rodiče s dětmi
| sociálně ak�vizační služby pro rodiny s dětmi
| vzdělávací, osvětová činnost a poradenství 
pro rodiny
| sociálně terapeu�cké ak�vity
| volnočasové ak�vity

Počet uživatelů služeb:
Rodinné centrum Kopre�na: 186 rodin
Sociálně ak�vizační služby pro rodiny s dětmi: 
7 rodin, 58 kontaktů do 30 minut, 142 intervencí 
nad 30 minut
Počet zaměstnanců v roce 2025: 7 a 2 externí

UDÁLOSTI ROKU 2025

ROK 2025
ČÍSLA ROKU 2025

Rodinné centrum
Kopretina ® Rok jsme zahájili tradiční Tříkrálovou sbírkou 

v Čáslavi
® V únoru jsme si užili veselý karneval. S drama-
�ckým kroužkem jsme vystoupili v Klubu důchodců. 
Proběhla beseda na téma Slaďování rodinného 
a pracovního života.
® V březnu jsme se rozloučili se zimou při vynášení 
Morany. Společně jsme oslavili také Mezinárodní 
den žen sladkým pečením. Před Velikonočními 
svátky jsme společně vyráběli velikonoční výzdobu 
a pekli jidáše. Měli jsme také další besedu, a sice 
na téma Finanční gramotnost
® V dubnu jsme věnovali kromě ak�vit s dětmi 
dalšímu vzdělávání rodičů – realizovali jsme besedy 
zaměřené na zdraví a stravování dě� i adaptaci při 
nástupu do mateřské školy.
® V květnu jsme společně oslavili Den rodin na 
farní zahradě - užili jsme si společné odpoledne, 
hráli jsme hry, tvořili a opékali buřty. Připravili jsme 
také workshop „Ta�, dědo, pojď si hrát“
® V červnu se uskutečnil tradiční Den dě� plný her, 
soutěží a tvoření
® Letní měsíce patřily Týdnům prázdninových 
ak�vit. Prožili jsme čtyři krásné týdny. Užívali jsme 
si výlety, sport, společné obědy, návštěvy výstav, 
plavbu lodí i šipkovanou. Dě� byly úžasné, vytvořila 
se nová kamarádství, zažili jsme společné krásné 
letní chvíle. Děkujeme za podporu a pomoc 
s realizací :) 
® Na podzim jsme uspořádali mezigenerační 
setkání a pokračovali v besedách pro rodiče, 
tentokrát na téma Učení bez nervů a křičení
® V říjnu tvořili rodiče i dě� - maminky si mohly 
v Zašívárně s Aničkou vyzkoušet ši� kalhot a dě� 
vyráběly knoflíková zvířátka. S dramaťákem jsme 
opět vystoupili v Klubu důchodců a invalidů
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Mar�nek a jeho cesta k sebedůvěře
Když Mar�nek poprvé přišel na doučování, šel 

s velkými obavami. Myslel si, že ho čeká jen další 
hodina jako ve škole, kde bude jen sedět v lavici 
a dělat úkoly, které mu nejdou. První hodina však 
začala úplně jinak. Kolegyně, která se mu věnovala, 
zvolila hravý a interak�vní přístup: dě� počítaly 
mince při hře na obchod, stavěly věže z kostek 
a určovaly jejich výšku, hledaly písmenka v obrázkové 
mapě pokladu. Najednou učení nebylo strašákem, 
ale dobrodružstvím. Mar�nek si začal uvědomovat, 
že poznávání nových věcí může být zábavné.

Postupně se začaly projevovat viditelné změny. 
Písmenka poznával bez váhání a při ob�žných 
úkolech se už nerozplakal, ale místo toho se snažil 
a znovu hledal řešení. Největší pokrok se však 
neprojevil jen v sešitě, nýbrž v jeho postoji. Místo „Já 
to neumím“ začal říkat „Ještě mi to nejde“ a učil se 
přijímat, že chyby jsou součás� učení.

Na konci prvního polole� přišlo první vysvědčení. 
Nebyly na něm samé jedničky, ale bylo na něm něco 
daleko cennějšího - radost z učení, snaha a viditelný 
pokrok. Doučování Mar�nkovi nepřineslo jen lepší 
známky, ale dalo mu víru, že když se učí postupně, 
s podporou a trpělivos�, dokáže se zlepšit. Ta víra je 
nyní pevným základem pro jeho další školní cestu 
a ukazuje, že s trpělivos�, mo�vací a správným 
přístupem může každý žák překonat své obavy 
a objevit radost z učení.

Terezka Tichá

PLÁNY NA ROK 2026
ő Projekt Rodinné centrum Kopre�na s podporou 
MPSV Rodina
ő Tradiční akce: Tříkrálová sbírka, Týdny 
prázdninových ak�vit, Svatomar�nský lampionový 
průvod
ő Středočeský kraj – Fond sportu a volného času 
– nesportovní volnočasové ak�vity
ő Individuální terapeu�cké konzultace  
s psychoterapeutkou Zuzanou Součkovou
ő Veselé hýbánky s Verčou pro nejmenší dě� 

Poděkování za spolupráci
d P. Dmytro Romanovský, ŘKF Čáslav
d EKO Logis�cs s.r.o.
d Město Čáslav
d Českobratrský evangelický sbor Čáslav
d Diakonie ČCE Čáslav
d ZUŠ Čáslav, DDM Čáslav
d základní a mateřské školy v Čáslavi

Rodinné centrum
Kopretina

® Listopad patřil tradičnímu Svatomar�nskému 
lampionovému průvodu. Uskutečnila se také beseda 
Jak porozumět stáří
® V závěru roku se dě� i rodiče mohli těšit na 
Setkání s Mikulášem a Vánoce v Kopre�ně.
Vyráběli jsme vánoční dekorace. Rodiče mohli využít 
předvánočního hlídání dě� v týdnu před Štědrým 
dnem.

d Lékárna Herba Čáslav
d Zenit s.r.o. Čáslav, Tlapnet s.r.o.
d Řeznictví – uzenářství Fran�šek Pozdník, s.r.o.
d Sady s.r.o. Bílé Podolí
d Silnice Čáslav - holding a.s.
d Sokol Čáslav
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STŘEDISKO NA SIONĚ
Palackého nám. 320, Kutná Hora
(od září 2026: Kampánova 464, Kutná Hora)
tel. 739 368 663, 739 050 473 
eva.salakova@kh.hk.caritas.cz
vedoucí střediska: Eva Saláková
www.strediskonasione.cz

STŘEDISKO NA SIONĚ POMÁHÁ
R rodinám dě� od narození do 7 let 
s nerovnoměrným nebo opožděným vývojem, 
mentálním, pohybovým nebo kombinovaným 
pos�žením
R rodinám dě� s poruchami au�s�ckého spektra 
a dalšími specifickými potřebami od 2 do 26 let 

NABÍDKA SLUŽEB
| raná péče
| sociálně ak�vizační služby pro rodiny s dětmi

ROK 2025
ČÍSLA ROKU 2025
Počet uživatelů služeb:
Raná péče: 146 klientských rodin
Sociálně ak�vizační služba pro rodiny s dětmi: 
55 klientských rodin
Ve prospěch dě� a jejich rodin jsme odpracovali 
12 224 hodin a  realizovali 19 982 nácviků 
a konzultací.
Za dětmi jsme po celém Středočeském kraji najeli 
38 252 km, abychom rodiny podpořili v jejich 
domácím prostředí.
Dě� s námi procvičovaly řadu schopnos� 
potřebných pro budoucí samostatný život 
- pohybové dovednos�, jemnou motoriku, práci 
s emocemi, komunikační dovednos�.
Počet zaměstnanců v roce 2025: 12 a 1 externí

Středisko 
Na Sioně

benefičních akcí na podporu projektu.
® Březen - Jarní rovnodennost v sedlecké 
katedrále, benefiční akce na podporu střediska.
20. března večer se paprsek zapadajícího slunce 
vydal na svou cestu k hlavnímu oltáři a jeho krásu 
podtrhla jedinečná hudba Mikuláše Tichého. 
Výtěžek Jarní rovnodennos� podpořil Centrum 
Kampánovka.
® Duben - přednáška speciální pedagožky 
Mgr. Kateřiny Chaloupkové s názvem „Práce s dětmi 
s vývojovou dysfázií“. V sále městské knihovny 
v Kutné Hoře se sešlo bezmála 80 účastníků, 
především učitelek a asistentek pedagoga 
z mateřských a základních škol na Kutnohorsku. 
Akci nám pomáhalo organizovat Centrum podpory 
vzdělávání Kutnohorsko. Finančně ji podpořila 
společnost Foxconn ČR v programu X-Day.
® Květen - 5. ročník benefičního závodu Pošli 
kačku. Krásné počasí přilákalo mnoho příznivců, 
především z řad rodin s malými dětmi. Na startovní 
čáru se postavilo 21 velkých firemních kaček a 756 
malých závodnic. Finanční prostředky získané 
z benefičního závodu budou použity na speciální 
pomůcky a na vzdělávání pracovnic střediska, které 
je nutné k udržení kvality poskytovaných služeb. 
® Léto patřilo relaxaci a odpočinku. Pro rodiny 
s dětmi v rané péči i pro mladší a starší dě� 
z ak�vizace jsme uspořádali řadu akcí. Rodiny z rané 
péče jely na svůj tradiční pobyt, mladší dě� si užily 
ak�vity příměstského tábora a na ty starší čekal 
několikadenní pobyt se sportovními ak�vitami.
®V červenci se v nově zakoupené vile symbolicky 
otevřely dveře těm, kteří se podíleli na jejím 
pořízení. Mezi hosty byli zástupci Římskokatolických 
farnos� Kutná Hora a Kutná Hora-Sedlec, kterým 
patří velké poděkování za důvěru a podporu.
® V polovině září jsme v budoucím Centru 
Kampánovka přivítali vzácnou návštěvu, senátora 

® 20. prosince 2024 byla podána žádost o podporu 
z Národního plánu obnovy na koupi a rekonstrukci 
vily v Kampánově ulici, která bude novým zázemím 
pro služby Střediska Na Sioně. Získali jsme dotaci 
ve výši 28 mil. Kč, na dofinancování celého projektu 
potřebujeme získat další finanční prostředky ve výši 
7 mil. Kč. V závěru roku 2025 jsme pořádali řadu  

UDÁLOSTI ROKU 2025
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Parlamentu ČR MUDr. Bohuslava Procházku.
Uznávaný dětský lékař a kardiolog převzal záš�tu
nad rekonstrukcí historické vily, která se po obnově
stane moderním a bezbariérovým zázemím pro 
sociální služby poskytované Střediskem Na Sioně.
® Září - 3. ročník  charita�vního hudebního 
minifes�valu v čáslavském Grandu. Vystoupili Pekař 
s kapelou, Slavíček, Koblížci a ZND, které si přišlo 
poslechnout více než 250 diváků. 10 % ze vstupného 
podpořilo letní prázdninový týden pro dě� se 
zdravotním znevýhodněním.
® Říjen - počátek rekonstrukce vily v Kampánově 
ulici 
® Listopad - 5. ročník Sion Charity Cupu, benefiční 
akce, kterou každoročně pořádáme pro firemní 
partnery. Pět firem soutěžilo ve vědomostním kvízu, 
zázemí poskytla restaurace U Havířů. Výtěžek 
benefice putoval na zakoupení chybějícího vybavení 
do našich nových prostor v Kampánově ulici.
® Listopad - První adventní svíčka pro Charitu, 
benefiční koncert v kostele sv. Jana Nepomuckého.
130 návštěvníků si užilo pestrý program 
- od vystoupení Dětského sboru od sv. Jakuba 
až po koncertní část trojice hudebníků Viktora 
Darebného, Vojtěcha Hylského a Mar�na 
Palmieriho. Výtěžek koncertu podpoří rekonstrukci 
vily v Kampánově ulici a sociální služby pro dě� 
se zdravotním znevýhodněním.
® Prosinec - adventní kampaň na podporu nově 
vznikajícího Centra Kampánovka. Tiskli jsme 
a roznášeli letáky do všech schránek v Kutné Hoře, 
výtěžek akce nám pomůže spolufinancovat 
nákladnou rekonstrukci centra.
® Vánoční sbírka Římskokatolické farnos� Kutná 
Hora - výtěžek věnován na rekonstrukci Centra 
Kampánovka.

Středisko 
Na Sioně

VZDĚLÁVÁNÍ 2025
Ţ Navázali jsme na kurz Feuersteinova metoda 
instrumentálního obohacování (FIE) Basic I. 
a proškolili jsme tři pracovnice v metodě FIE Basic II. 
Provedli jsme pilotáž u 12 dě� a zakoupili jsme 
potřebné materiály. Pracovnice si osvojily 
prak�ckou práci s dalšími šes� sadami úkolů 
a efek�vněji tak podpoří klienty střediska v rozvoji 
kogni�vních funkcí. Podpořila společnost ČEPS.
Ţ „S metodou PBS k porozumění potřebám dě�, 
které samy mluvit nedokáží“. Byla vyškolena 
pracovnice v akreditovaném výcviku Podpora 
pozi�vního chování, která se učí porozumět celkové 
životní situaci určitého dítěte.
s intelektovým znevýhodněním či kombinovaným 
pos�žením, analyzovat příčiny jeho chování 
a navrhnout komplexní model podpory, jehož cílem 
bude minimalizovat projevy nežádoucího chování. 
Nová metoda zvýší kvalitu námi poskytované služby 
a nabídne rodinám širší škálu odborné podpory. 
Projekt podpořila Nadace ČEZ.
Ţ Přednáška o vývojové dysfázii pro pedagogické 
pracovníky školských zařízení na Kutnohorsku 
v rámci projektu „Do školy s vámi II“ financovaného 
společnos� Foxconn ČR.

Poděkování za podporu a spolupráci
dMUDr. Bohuslav Procházka
dNadace ČEZ
dNadace J&T
dSpolečnost ČEPS a.s.
dFoxconn ČR
dMěsto Kutná Hora
dMěsto Kolín
dměsta a obce Středočeského kraje - podpora 
a spolupráce v rámci komunitních plánování
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Středisko 
Na Sioně

PLÁNY NA ROK 2026
ő Benefiční, propagační a fundraisingové akce 
na podporu nově vznikajícího Centra Kampánovka
ő Hlavní fáze rekonstrukce domu v Kampánově 
ulici, kolaudace prostorů v červnu
ő Stěhování do nových prostorů v létě 2026
ő Vzdělávání - kurz Bilaterální integrace s podporou 
Nadace ČEZ

Pomohli jste nám navázat vztah s naší dcerou
Markéta začala do Střediska Na Sioně chodit zhruba 

před dvěma roky. řediska jsme přišli s diagnózou Do st
"porucha au�s�ckého spektra", která nás dost 
překvapila. Čekali jsme spíše ADHD jako u její starší 
sestry a nedokázali jsme si představit, co tato 
diagnóza obnáší. Naše povědomí o au�smu se 
víceméně omezovalo na znalos� získané z filmu Rain 
Man. To, co jsme s Markétou prožívali, vypadalo 
úplně jinak.

Na první pohled úplně normální dítě, nadprůměrně 
inteligentní, odmalička projevující smysl pro 
geometrii a uspořádání předmětů v prostoru, jako by 
byla konstruktér s mnoha lety praxe. A to, že se často 
kvůli něčemu nečekaně rozčílila a začala křičet, nám 
vlastně také přišlo celkem běžné. Vždycky jsme si 
vzpomněli na několik členů rodiny, kteří jsou nebo 
byli úplně stejní.

Jenže život s takovým dítětem, i když se vlastně nic 
zásadního neděje, je trochu náročný. Cokoliv, co 
plánujete, nebo třeba jen chcete říct, dlouho 
promýšlíte s jedinou otázkou: "Nebude z toho zase 
problém?" Vytrácí se lehkost, hravost a radost, která 
k životu s dětmi patří. Ke společným ak�vitám 
s dítětem musíte hledat odvahu a děláte je prostě 
proto, že to nějak automa�cky vyplývá z rodičovské 
lásky. Jenže spolužáci a vrstevníci nic z toho nemusí. 
Ani nechtějí. U nich si dobré vztahy buď zasloužíte, 
nebo ne.

Markéta byla osamělá a trápila se otázkami: „Proč 
se se mnou nikdo nechce bavit? Proč jsou na mě 
všichni naštvaní? Co mám dělat jinak?“ Na skupin-
kách na Sioně postupně začala zjišťovat, co od ní lidé 
v jejím okolí očekávají a jak má s nimi komunikovat. 
Zkrátka jste jí dokázali vysvětlit, jaká jsou pravidla 
souži� s ostatními. A ono to funguje. 

Markéta vnímá, že i nám, rodičům, je s ní dobře. Že 
nemáme nervy z toho, jaký se zase objeví problém. 
A za to jsme vděční ze všeho nejvíc. Pomohli jste nám 
navázat krásný vztah s naším dítětem. Děkujeme!

ta�nek Markéty

dspolupráce s MŠ a ZŠ v regionu
dŘímskokatolická farnost Kutná Hora 
dŘímskokatolická farnost Kutná Hora-Sedlec
dVinné sklepy Kutná Hora
dKutnohorské reality s.r.o.
dRestaurace Dačický
dAsociace poskytovatelů rané péče
dAsociace poskytovatelů sociálních služeb
dCesta životem bez bariér z.s. Kutná Hora
dPedagogicko-psychologická poradna Kutná Hora 
dIns�tut aplikované behaviorální analýzy,  
Stavanger v Norsku 
dThe HANDLE Ins�tut
dSPC Poděbrady
dCentrum podpory vzdělávání Kutnohorsko 
dPovídej, z.s. - Centrum krizové intervence

Upřímné poděkování patří všem dárcům, 
partnerům, dobrovolníkům a podporovatelům 
za finanční i materiální pomoc, spolupráci 
a podporu našich benefičních akcí.
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TŘÍKRÁLOVÁ SBÍRKA 

VYUŽITÍ TŘÍKRÁLOVÉ SBÍRKY 2025
Z výtěžku sbírky se do našeho regionu podle 
pravidel vrá�lo 65 %, tedy 978 332 Kč.
Podpora sociálních služeb pro seniory a osoby 
se zdravotním pos�žením Centra Přístav formou 
úhrady čás� podílu spolufinancování inves�čního 
projektu „Plujeme do Přístavu“ - 589 415 Kč
Provoz Dobrovolnického centra - 340 000 Kč
Podpora vzdělávacích projektů v Indii, oblas� 
Bangalore  - 48 917 Kč

TŘÍKRÁLOVÁ SBÍRKA 2025
Do ulic našeho regionu loni vyrazilo více než 1 000 
koledníků. Díky štědros� dárců přinesla jubilejní 
25. Tříkrálová sbírka úžasný výtěžek 1 469 589 Kč.
Ten podpořil sociální služby Centra Přístav pro 
seniory, lidi s duševním onemocněním a osoby se 
zdravotním pos�žením v rámci spolufinancování 
projektu „Plujeme do Přístavu“.
Část vybraných prostředků pomohla zajis�t provoz 
Dobrovolnického centra, které se věnuje dobrovolní-
kům v nemocnicích, domovech seniorů a v charitních 
střediscích. 

TŘÍKRÁLOVÁ SBÍRKA 2026
Letošní Tříkrálovou sbírku provázely silné mrazy, 
sněhové závěje a příběhy, které koledníci během 
svého putování po regionu zažívali. Ani nepříznivé 
počasí však nezabránilo tomu, aby sbírka vynesla 
rekordních 1 585 468 Kč.
Srdečně děkujeme všem koledníkům za jejich odhod-
lání a vytrvalost, se kterou se snažili navš�vit 
každého, kdo na ně čekal. Velmi milé bylo osobní 
setkání s dobrovolníky v kutnohorském a čáslavském 
kině, kde pro ně bylo po ukončení sbírky připraveno 
promítání filmu jako odměna. Děkujeme �mto kinům 
v obou městech za podporu.
Velké poděkování patří všem dárcům, kteří otevřeli 
své dveře našim koledníkům nebo přispěli na 
tříkrálový účet. 
Děkujeme také Římskokatolické farnos� Kutná Hora 
-Sedlec za uspořádání Tříkrálového koncertu.

Děkujeme koledníkům a vedoucím skupinek, kteří 
věnovali sbírce svůj volný čas a přinesli radost 
do mnoha domovů. Děkujeme všem asistentům 
v obcích za pomoc s organizací sbírky, pracovníkům 
městských a obecních úřadů, farnostem, skautským 
oddílům, základním i středním školám, pracovníkům 
České spořitelny a partnerům za umístění sta�ckých 
pokladniček. Poděkování posíláme do obcí, které se 
do sbírky zapojily poprvé, i těm, které jsou součás� 
této tradice už dlouhá léta. Všem dárcům děkujeme 
za jejich štědré dary a milé přije� našich koledníků�Y

Výtěžek sbírky podpoří Centrum Přístav, kde probíhá 
realizace sociálních služeb pro seniory a osoby se 
zdravotním pos�žením. Významná část výtěžku 
pomůže Centru Kampánovka, které bude poskytovat 
služby pro rodiny dě� se zdravotním znevýhodněním 
a bude navazovat na činnost Střediska Na Sioně. Ţ 
Nové prostory umožní rozšířit služby a nabídnout 
pomoc většímu počtu dě� a jejich rodinám. Další část 
výtěžku podpoří Dobrovolnické centrum, jehož 
dobrovolníci pravidelně navštěvují nemocnice, 
domovy pro seniory a charitní centra a přinášejí 
lidskou blízkost, společnost a podporu lidem, kteří ji 
potřebují.
Ţ výtěžek sbírky podpoří obě centra formou úhrady čás�
spolufinancování inves�čních projektů „Plujeme do Přístavu” 
a „Stavební úpravy objektu pro sociální služby v Kutné Hoře, ul. 
Kampánova”. Nákup a rekonstrukci obou objektů nebylo možné 
zafinancovat pouze získ z dotací, a proto musíme ávat prostředky 
na oba objekty a financovat část rekonstrukce z vlastních zdrojů. 
Tříkrálová sbírka je pro nás v tomto směru významnou pomocí. 
Děkujeme!
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NÁKLADY SLUŽEB 2025
Atrium NDC 1 356 216,75 Přístav SR 3 277 112,70
Atrium Nocleh 1 875 121,93 Přístav SASSOZP 1 444 374,40
Atrium SR 1 649 724,47 Přístav STD 1 574 972,72
Atrium TP 2 490 208,94 Přístav ostatní 658 018,22
Atrium ostatní 0,00 6 954 478,04

7 371 272,09
Racek OSP 3 349 397,50

Maják NZDM 3 117 239,82 Racek SASRD 1 534 745,26
Maják SASRD 883 489,85 Racek TP 1 248 802,40
Maják ostatní 1 484 666,69 Racek ostatní 82 934,23

5 485 396,36 6 215 879,39

Domek NZDM 1 409 080,79 CHPS PS 3 662 932,16
Domek SASRD 1 825 546,44 CHPS SASSOZP 1 152 014,92
Domek ostatní 68 146,27 CHPS ostatní 120 778,21

3 302 773,50 4 935 725,29

SNS RP 4 720 371,48 DC v charitě 190 528,27
SNS SASRD 3 063 306,12 DC v nem. a DD 302 900,80
SNS ostatní 450 193,74 493 429,07

8 233 871,34
celkem soc. služby 41 417 384,19

Kopretina SASRD 1 782 725,54 ostatní 5 032 787,44
Kopretina MPSV rodina 609 083,07 46 450 171,63
Kopretina ostatní 1 065 537,94 6 611 303,31

3 457 346,55 14,23%

celkem středisko
celkem středisko

celkem charita
z toho Správa

celkem středisko Správa v %

celkem středisko celkem středisko

celkem středisko
celkem středisko

celkem středisko celkem středisko
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Evropský sociální fond Plus - OPZ+
Evropský fond pro regionální rozvoj – IROP
Národní plán obnovy (nástroj NextGenera�onEU)
Ministerstvo práce a sociálních věcí ČR
- dotace na provoz Dětské skupiny
- dotace v oblas� podpory rodiny        
Středočeský kraj
Úřad práce Kutná Hora, Úřad práce Příbram
Město Kutná Hora, Město Čáslav
Města a obce: Bezno, Čachovice, Čech�ce, 
Český Brod, Horka I, Kamenice, Kluky, Kolín, 
Kostomlaty nad Labem, Loket, Lysá nad Labem, 
Malešov, Milovice, Mladá Boleslav, 
Nalžovice-Chlum, Nehvizdy, Nymburk, Ohaře, Oleška, 
Poděbrady, Ratboř, Říčany, Starý Kolín, Tuchoraz, 
Týnec nad Labem, Úvaly, Velké Popovice
Charita ČR
Diecézní katolická charita Hradec Králové
Římskokatolická farnost Kutná Hora
Římskokatolická farnost Kutná Hora – Sedlec
Římskokatolická farnost Čáslav
Nadace ČEZ, Nadační fond J&T
Výbor dobré vůle – Nadace Olgy Havlové
Philip Morris ČR a.s., Foxconn ČR
EKO Logis�cs s.r.o., ČEPS a.s., Česká spořitelna a.s.
UCED Bio s.r.o. skupiny Creditas, Label s.r.o.
Vinné sklepy Kutná Hora, Muzeum of Bricks,
HF comp s.r.o., Lepor s.r.o., Premioklima s.r.o.
TopolWater s.r.o. Čáslav, Tiskárna Grafia Gryč
Digital Academy Kutná Hora, Lego Produc�on s.r.o.
Smero Kutná Hora, Vinařství Žáček Kutná Hora
Lékárny Herba s.r.o., Grand Events Čáslav
Potravinová banka Central z.s., Unikom a.s.
Dačický s.r.o., Advokátní kancelář Těmín, s.r.o.
Dřevocentrum CZ a.s., Stavitelství NV s.r.o.
Zenit, spol. s r.o., Grafické studio Richter
První kutnohorské reality s.r.o., Rébus Games
Kavárna Coffeehood, Palma KH, Restaurace U Havířů
Carplas�x Refinishing s.r.o., Tescoma s.r.o.
Odpady Procházka s.r.o., PV Projekty výtahů
Implast s.r.o., JaLuMa� s.r.o., Shoptet
Furka Petr - chlazení, klima�zace, elektro
Eternal Movements, Aeroklub Zbraslavice
Rébus Games, Solná jeskyně Kutná Hora
Mirákulum Milovice, Ka�rnictví Kutná Hora
Muzeum a čokoládovna Kutná Hora
Můj falafel & Al Andalous, Soukeníkův dům

PODĚKOVÁNÍ DÁRCŮM 

Begalcisová Marcela, Bičíková Mar�na, 
Bohuněk Robert, Borovičková Marta, 
Ciklerová Jitka, Čečetková Jana, Čihák Jiří, 
Dočkal Jaroslav, De Braeckeleer Ivana, 
Dvořák Bohumil, Grenar Jakub, Hácha Lukáš, 
Hylská Anna, p. Chvátal, Jiřík Přemysl,  
Knapp Ondřej, Koblížek Jiří, Korselt Jaroslav, 
Ku�l Lukáš, Navrá�lová Renáta, Nedvěd Vladimír, 
Otruba Robert, Otrubová Václava, 
Pekárková Růžena, Pospíšilová Markéta, 
Rosse�o Adrianno, P. Romanovský Dmytro, 
Schánilec Mar�n, Slabý Jan, Snížek Libor, 
Svoboda Ladislav, Šte�ová Helena, 
Šenkapounová Marta, Šťastná Alena, P. Tobek Pavel, 
Trdličková Monika, Třísková Ludmila, Válek Milan, 
Válková Magdaléna, Vaněk Jakub, 
Vejvodičová Gabriela, Vokoun Ladislav
Děkujeme dárcům, kteří přispěli v rámci akcí 
a sbírek:
- Pošli kačku, benefiční koncert pro Centrum 
Kampánovka, Pub kvíz Střediska Na Sioně,
Betlémské světlo
- Tříkrálová sbírka, Vánoční sbírka 
pro Centrum Kampánovka, Postní almužna, 
Adventní kampaň pro Centrum Kampánovka
Děkujeme velice také všem dalším dárcům, kteří 
přispěli jakoukoliv částkou na naše služby a ak�vity. 
Velmi si vážíme podpory všech dárců, kteří přispěli 
věcnými dary, materiálem nebo svými službami.

PODĚKOVÁNÍ DÁRCŮM 

MUDr. Bohuslav Procházka, MUDr. Josef Cimburek,
Pediatrie DrAK s.r.o. - MUDr. Alena Kerschová
MUDr. Marie Otradovcová, JUDr. Renata Tremlová
Junák – Český skaut, z.s. středisko Kutná Hora 
ZŠ Jana Palacha Kutná Hora, Včela čáslavská

PODĚKOVÁNÍ PARTNERŮM

Sbor Církve bratrské Kutná Hora
Křesťanské společenství Kutná Hora
Církev Českobratrská evangelická Čáslav
Diakonie CČE Čáslav, Charita Sušice
Asociace poskytovatelů sociálních služeb
Asociace poskytovatelů rané péče
Ins�tut aplikované behaviorální analýzy 
- Stavanger v Norsku
The HANDLE Ins�tut, SPC Poděbrady
Centrum terapie au�smu Praha
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PODĚKOVÁNÍ DOBROVOLNÍKŮM

Velké poděkování patří všem dobrovolníkům, kteří 
věnují svůj čas druhým. Svou ochotou a laskavos� 
přinášejí radost a lidskou blízkost těm, kteří ji 
potřebují. Děkujeme velmi všem, kteří naslouchají 
pacientům v nemocnicích a domovech seniorů.
Mnohokrát děkujeme také všem dobrovolníkům, 
kteří docházejí do našich center, podporují 
uživatele našich služeb a pomáhají při organizaci 
charitních akcí. Děkujeme velice firemním 
dobrovolníkům za čas, energii a práci, kterou 
věnují našim službám. Naše srdečné poděkování 
patří také všem, kteří se podíleli na Tříkrálové 
sbírce. Bez vás bychom nemohli pomáhat tam, 
kde je to nejvíce potřeba. Lidský rozměr i výtěžek 
sbírky je pro naši činnost nenahraditelný.
Děkujeme, že pomáháte. Není to samozřejmost.

Povídej, z.s. – Centrum krizové intervence,
Pedagogicko-psychologická poradna Kutná Hora  
MAP Kutná Hora, Nadační fond Eduzměna
Centrum podpory vzdělávání Kutnohorsko
Český červený kříž Praha 1
Oblastní spolek Českého červeného kříže K. Hora
Rytmus Střední Čechy - pobočka Kutná Hora
Cesta životem bez bariér, z.s., Knihovna Vrdy
TJ Sokol Kutná Hora, KHnet.info z.s.
Svaz skautů a skautek ČR – 7. oddíl Jestřábi K. Hora
Denemark z.s., Kaňkovské sedlo z.s.
Centrum duševního zdraví Kutná Hora
Tísňová péče Život plus, z. ú
Centrum pro integraci cizinců SK - Kutná Hora
Dítě a kůň, z.s., Prostor plus o.p.s.
Člověk v �sni o.p.s., Knihovna Kutná Hora
Nemocnice Kutná Hora, Městská Nemocnice Čáslav
Domov Barbora Kutná Hora
Domov důchodců Čáslav 
Domov seniorů Uhlířské Janovice
Gymnázium Jiřího Ortena Kutná Hora
Církevní gymnázium Kutná Hora
Gymnázium a SOŠPg Čáslav
Škola hodnotového vzdělávání Cyril Mooney
Základní škola a Prak�cká škola Kutná Hora
SOŠ a SOU řemesel Kutná Hora
Základní a mateřské školy v Čáslavi

PROJEKTY 2025

Centrum Kampánovka
Registrační číslo: 
CZ.31.6.0/0.0/0.0/24_140/0011264. Název 
projektu: Stavební úpravy objektu pro sociální 
služby v Kutné Hoře, ul. Kampánova.
Projekt je zaměřen na komplexní rekonstrukci 
a stavební úpravy vily v Kampánově ulici č.p. 464.  
Cílem je vytvořit moderní, důstojné a plně 
bezbariérové zázemí pro poskytování sociálních 
služeb Střediska Na Sioně: rané péče pro dě� se 
zdravotním znevýhodněním a sociálně ak�vizační 
služby pro rodiny s dětmi.

PODĚKOVÁNÍ PARTNERŮM

DĚKUJEME VÁM ZA VAŠE DARY, 
PODPORU A SPOLUPRÁCI V ROCE 2025.

VAŠÍ POMOCI A DŮVĚRY SI VELMI VÁŽÍME Y

Zvláštní poděkování patří ambasadorovi 
projektu Centrum Kampánovka, 
panu MUDr. Bohuslavu Procházkovi, senátorovi 
a dětskému lékaři, za to, že přijal roli ambasadora 
našeho projektu. Jeho důvěra v naše služby, 
podpora a osobní záš�ta jsou pro nás velkou c� 
a zároveň potvrzením, že projekt 
Centrum Kampánovka má skutečný smysl.

PODĚKOVÁNÍ AMBASADOROVI

PODĚKOVÁNÍ MÉDIÍM

Kutnohorský deník, Kutnohorské listy, Svoboda.info, 
Čáslavské noviny, Zpravodaj kutnohorské farnos�, 
Charitní listy časopisu Adalbert, Náš region, 
Poděbradské noviny
Děkujeme, že informujete veřejnost o našich 
službách a akcích, které pořádáme.
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Nadace ČEZ podpořila dva projekty: 
- „S metodou PBS k porozumění 
potřebám dě�, které sami mluvit 
nedokáží”- podpořen akreditovaný výcvik 
Podpora pozi�vního chování 
- „Darujte dětem s handicapem místo bez bariér!“ 
podpoří vybavení nově zrekonstruované budovy 
- Centrum Kampánovka

Společnost ČEPS a.s. podpořila projekt „Rozvoj 
kogni�vních dovednos� s FIE” - v odborném 
vzdělávání jsme mohli navázat na kurz 
Feuersteinovy metody instrumentálního 
obohacování (FIE) Basic I. a proškolit 
tři pracovnice Střediska Na Sioně
v úrovni FIE Basic II. 
Nadace J&T podpořila celkem čtyři projekty: 
- tři ve Středisku Na Sioně:
„Podpora rané péče Na Sioně”, „Podpora rozvoje 
služby raná péče” a „Rozvoj sociálně ak�vizační 
služby Střediska Na Sioně”
- a dále sociálně ak�vizační služby pro rodiny 
s dětmi v projektu:  „Podpora 
rodin ze znevýhodněného 
prostředí ve vzdělávání dě�". 

PROJEKTY 2025

Projekty „Společně to zvládneme” a „Dobrá rada 
nad zlato II” byly realizovány s finančním přispěním
Humanitárního fondu 
Středočeského kraje 

Ministerstvo práce a sociálních věcí podpořilo 
Rodinné centrum Kopre�na

Město Čáslav podpořilo sociální 
služby poskytované v Centru Domek
a Rodinném centru Kopre�na. 
Podpořilo také příměstské tábory
a kulturní akce obou center.

Sociální služby poskytujeme za finanční 
podpory Města Kutná Hora
Kulturní akce „Pošli kačku”, 
„Benefiční koncert První adventní svíčka 
pro charitu” a "Turnaj v malé kopané pro 
nízkoprahové kluby Středočeského kraje" 
se konaly za podpory Města Kutná Hora 

Město Kolín
„Raná péče na Sioně”
Tato služba je finančně podpořena 
z programové dotace města Kolína v oblas� 
sociálních a návazných služeb na rok 2025. 
„Obnova IT vybavení pro službu rané péče“
Tento projekt je finančně podpořen z programové 
dotace města Kolína v oblas� sociálních a návazných 
služeb na rok 2025.

Ak�vity projektu „Rodinné 
centrum Kopre�na”
jsou podpořeny z dotačního 
programu Rodina

Sociální rehabilitace byla podpořena z programu 
„Podpora vybraných druhů sociálních služeb 
ve Středočeském kraji IV”
Reg. č. CZ.03.02.01/00/22_003/0000063
Projekt je spolufinancován z ESF OPZ +

Společnost Philip Morris ČR a.s. podpořila projekt 
Záchranný kruh II - integraci osob se zdravotním
pos�žením do běžného pracovního prostředí 
a rozvoj jejich pracovních 
a sociálních dovednos�.

Společnost Foxconn ČR podpořila tři projekty: 
- Sociálně ak�vizační služby pro seniory a osoby 
se zdravotním pos�žením Centra Přístav
- projekt Do školy s vámi II - přednášku pro 
odbornou veřejnost na Kutnohorsku „Práce 
s dětmi s vývojovou dysfázií”
- realizaci benefiční akce „Pošli kačku”
Výtěžek benefiční akce Liborův běh Foxconn ČR 
věnoval na léčbu klientky naší služby, malé 
Isabellky, která bojuje 
s vážnou nemocí.

Ranou péči a sociálně ak�vizační služby pro rodiny 
s dětmi Střediska Na Sioně podpořila tato další 
města a obce:
Bezno, Čachovice, Čech�ce, Český Brod, Kamenice, 
Kluky, Kostomlaty nad Labem, Loket, 
Lysá nad Labem, Milovice, Mladá Boleslav, 
Nalžovice-Chlum, Nehvizdy, Nymburk, Ohaře, 
Oleška, Poděbrady, Ratboř, Říčany, Starý Kolín, 
Tuchoraz, Týnec nad Labem, Úvaly, Velké Popovice

Město Úvaly
Obec 

Kostomlaty 
nad Labem



MŮŽETE NÁS PODPOŘIT:
   finančním darem na účet: 441888359/0800
VS 900 – dar na činnost charity
VS 289 – dar na projekt „Plujeme do Přístavu“
VS 500 – dar pro Středisko Na Sioně
VS 464 – dar na projekt „Rekonstrukce domu v Kampánově ulici” pro nové Centrum Kampánovka
   finančním darem na účty veřejných sbírek:
3787828349/0800 - podpoříte terénní a ambulantní služby Střediska Na Sioně pro dě� 
se zdravotním znevýhodněním a au�smem a jejich rodiny 
5773695329/0800 - podpoříte služby Centra Přístav pro seniory a lidi se zdravotním pos�žením 
5773701389/0800 - podpoříte činnost Dobrovolnického centra při práci s dobrovolníky
50016-441888359/0800 - veřejná sbírka na pomoc uprchlíkům z Ukrajiny
   můžete se stát naším dobrovolníkem a věnovat svůj čas potřebným
   můžete nás podpořit jako firma v mnoha oblastech různými způsoby
   uvítáme Vaši pomoc při Tříkrálové sbírce
   návštěvou některé z akcí, které pořádáme

DĚKUJEME, ŽE POMÁHÁTE SPOLU S NÁMI.

Vydala: Oblastní charita Kutná Hora
obsah: kolektiv pracovníků oblastní charity

fotogra�e: František Stráník
www.stranik.cz/app/CharitaKHStrediskaKomplet/index.html

Robert Otruba, Marcela Mommersová
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